
План по самообразованию 

Воспитатель МАДОУ «Детский сад «Звездочка» г. Белоярский Кашигиной Н.В. 

на 2021 – 2022 учебный год 

Тема 

самообразования 

Вариативность методов ОТСМ ТРИЗ технологии в развитии познавательно – исследовательской деятельности 

Цель (что я хочу 

узнать, освоить 

применить, 

научить детей) 

Повысить свою компетентность и успешность в использовании технологии ОТСМ – ТРИЗ в развитии познавательно – 

исследовательской деятельности при построении образовательного процесса в группе. 

Внедрить в воспитательно – образовательный процесс инновационную технологию ТРИЗ, направленную на развитие 

познавательных способностей дошкольников. 

Задачи (как буду 

реализовывать 

цель, через 

какие 

мероприятия). 

Картотека игр, 

познавательных 

упражнений. 

 

самостоятельно с детьми с родителями с коллегами 

Изучить методическую 

литературу по теме 

самообразования. 

Повышение квалификации по 

программе «Методы ОТСМ 

ТРИЗ технологии в развитии 

познавательно – 

исследовательской 

деятельности». 

Создать предметно – 

развивающую среду в группе 

в рамках освоения 

познавательно – 

исследовательской 

деятельности (картотеку 

дидактических игр, матрицы, 

круги Луллия, пособия.  

Принять участие в 

муниципальных конкурсах, 

семинарах 

Использовать 

разработанные материалы 

для познавательно – 

исследовательской 

деятельности: метод 

мозгового  штурма: 

словесные игры: прием «Да 

– нетки», проблемный 

метод «Что будет, если..», 

«Почему?». 

Морфологическая таблица. 

Волшебный экран. 

Дидактические игры: 

«Кольца Луллия», «Найди 

друзей», «Дразнилка», 

«Дорожка признаков» 

«Живое – неживое», 

«Природное – 

рукотворное», «Волшебная 

карусель»  

Консультация для родителей 

«ТРИЗ – это интересно.  

Памятки «Играть вместе 

интересно и полезно». 

Предложить варианты игр для 

самостоятельной совместной 

деятельности родителей и 

детей. 

Создать папку -передвижку 

«ТРИЗ в развитии 

познавательно – 

исследовательской 

деятельности». 

Мастер – класс «Играем 

вместе с детьми 

(практический показ 

родителям ТРИЗ – игры 

познавательно – 

исследовательского 

содержания – апрель 2022г. 

 

Взаимодействовать с педагогами 

ДОУ 

Формы взаимодействия: 

- посещение НОД коллег в обмен 

опытом работы. Участие в 

конкурсах профессионального 

мастерства. 

Итоговое мероприятие по теме самообразования Открытый просмотр и оценка знаний по изучаемой теме.  



 


